SALUD-2

Boletin Informativo de la Asociacion

Formacion Educacion y Salud

EDITA: ASOCIACION FORMACION EDUCACION Y SALUD. CALLE SAN ATON 58. 06001 BADAJOZ. CIF: G-06539910. TELF: 600342899—924243231. E-mail: asociacionfes@gmail.com

FeS

Formacion, Educacion y Salud

Destacamos

e Ha nacido una nueva Aso-
ciacion en el ambito de la

Educacién para la Salud.

e A través de este boletin
informativo de periodicidad
mensual pretendemos dar-
les a conocer este nuevo
proyecto que ahora co-
mienza y, a quienes la con-

forman.

e Queremos hacerles partici-
pes de nuestros objetivos y
de nuestros proyectos,
informandoles puntualmen-
te de todas nuestras activi-

dades

PSICOLOGOS/AS

TRABAJADORES /AS
SOCIALES

EDUCADORES/AS SO-
CIALES

MAESTROS/AS

MEDIADORES/AS EN
EDUCACION PARA LA
SALUD

ANIMADORES/AS SO-
CIOCULTURALES

MONITORES/AS DE
TIEMPO LIBRE

SEPTIEMBRE-2008
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FORMACION, EDUCACION Y SALUD

"La Asociacion Formacion,
Educacion y Salud (FES), es
una entidad sin animo de lucro
que integra a diferentes profe-
sionales (psicologos/as, educa-
dores/as y trabajadores/as so-
ciales, maestros/as, mediado-
res/as en educacién para la
salud, etc.) y que desarrolla sus
actividades, principalmente, en
la. Comunidad Auténoma de

Extremadura.

Son sus objetivos:

- Promover la prevencion, la
investigacion y la difusion de la
Educacion para la Salud.

- Potenciar la ayuda y colabora-
cion entre todos/as sus asocia-
dos/as y cuantos profesionales
se interesen por el progreso y
difusion de la Educacion para la

Salud.

- Organizar encuentros con
otras asociaciones y colectivos,
coloquios y conferencias con
contenidos como la Prevencion
de Habitos Nocivos, la Educa-
cion Sexual, la Prevencion de
Trastornos de las Alimentacion,

etc.

- Colaborar con la Administra-
cion en la ejecucion de actua-
ciones relacionadas con la Edu-

cacion para la Salud.

Ademas

Formacién, Educacion vy
Salud, pretende ser referente
el disefo y ejecucion de pro-
gramas novedosos sobre los
temas que trabajamos y en el
diseno de material didactico
innovador que sirva de apoyo a
diferentes profesionales a la

- Editar publicaciones de carac-
ter regular sobre temas rela-

cionados.

- Realizar cualquier actividad
que se considere coherente

con sus objetivos.

Estos objetivos se concretan en
diferentes pro-
gramas y actua-
ciones como

son:

- Programa
Salud-a de
Educacion para
la Salud en Insti-
tutos, Ayunta-
mientos, Aso-
ciaciones, etc,,
especialmente
orientado a

jovenes.

- Programa destinadas a todos los colec-

pueda intercambiar sus expe-
riencias.

- Jornadas. Formativas y de

exposicion de conclusiones.

- Cursos y otras actividades
formativas presenciales y on-

line.

- Boletin infor-
mativo. Con
periodicidad men-
sual y que ha de
convertirse en el
§ principal medio
de comunicacion
i entre  nuestra
entidad y diferen-
tes colectivos,
centros educati-
vos, ayuntamien-
tos..., ademas
de servir como
medio de difu-

Nuestras actividades van

Empléate en tivos, con especial incidencia Sion de nues-

Salud, orienta-
do a jovenes
adultos que se
encuentran en periodo de for-
macion en Escuelas Taller,
Casas de Oficio y Talleres de

Empleo.

- Encuentros. En los que
profesionales, mediadores y
mediadoras en salud y perso-
nas con interés en el tema

hora de trabajar aspectos rela-
cionados con la Educacién

para la Salud."

Este boletin recogera las acti-
vidades que desarrolla la Aso-

ciacién, con

Las siguientes secciones:

en infancia y juventud.

tras actividades
y las de otros
colectivos.

- Congresos. En los que anali-
zaremos en profundidad y con
la ayuda de profesionales de
reconocido prestigio, los mas
variados aspectos de la Educa-
cion para la Salud

- Etc.

[ Proyectos en Marcha

. Proyectos de Futuro

. Novedades

. Articulos para la Re-

flexion.



Informa-T

. Formacién, Educacién y Salud desarrollara los dias 18, 19, 25 y 26 de septiembre y dentro de
las actividades del Programa Empléate en Salud, talleres de Prevencion de Habitos Nocivos
y de Sexualidad, en la Escuela Taller “Cauce Mérida” de esta localidad. En los mismos participaran

FEeS

60 personas de entre 16 y 25 afios.

Formacion, Educacion y Salud
. El dia 12 de septiembre se celebrara en el salén de actos de la Escuela de Administracion Publica de
Mérida la Jornada ‘“Prevencion en Drogodependencias: una estrategia integral”. Esta Jor-

nada esta organizada por la Secretaria Técnica de Drogodependencias.

+ Informacion: Teléfonos: 924382764—924382768.
EDITA:
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El Consejo de la Juventud de Extremadura (CJEx),ha puesto en marcha, por cuarto ano conse-
cutivo, el proyecto 'Un Consejo de Salud'. Este programa esta dirigido a mediadores y mediado-
ras juveniles que trabajan el area de educacién para la salud, asi como a aquellos/ as universitarios/ as
que deseen formarse en el ambito de la salud. Los objetivos de esta iniciativa son, entre otros, pro-
mover la salud como un valor fundamental y un recurso basico para el desarrollo personal y social,
estimular la adquisicion de actitudes y habitos de conducta saludables y eliminar aquellos comporta-
mientos que conllevan un riesgo para la salud. La principal finalidad de este Programa de Salud es

formar a Agentes Integrales en Educacion para la Salud en el ambito juvenil.

Directora de Edicién:
- Marian Rodriguez. Los primeros cursos de este proyecto son:

- Habilidades Sociales para Mediadores Juveniles:

Responsable de contenidos: , o
. i Caceres. Edificio Valhondo. 3,4 y 5 de Octubre.
- Jessica Gonzalez.

Mérida, Sede del Consejo de la Juventud de la Extremadura. 17, 18 y 19 de Octubre.

Coordinacién: - Mediador/a en Drogodependencias en el ambito Juvenil:
- Javier Ramos.

Ciceres. Edificio Valhondo. 7, 8 y 9 de Noviembre.

Contenidos: Mérida, Sede del Consejo de la Juventud de la Extremadura. 21, 22 y 23 de Noviembre.
- Miembros de la Asociacion
FES. + Informacién: www.cjex.org. Teléfono: 924009330

Espacio de participacion

Formacion, Educacion y Salud (FES),
quiere contar con todas aquellas
personas que, bien por su expe-
riencia personal o profesional, pue-
den aportar ideas, proyectos, tra-
bajo, etc. Las féormulas para ello
son variadas. Si dispones de tiempo
y tienes formacion especifica en
educacion para la salud, prevencion
de consumo de drogas, sexualidad,
trastornos de la alimentacion, etc.,
puedes integrarte en nuestro equi-
po de profesionales y colaborar
regularmente dentro de los progra-
mas que tenemos en marcha o bien
proponiendo nuevas actividades a

desarrollar.

También puedes colaborar con
nosotros/as de forma puntual dan-
donos a conocer la labor que desa-
rrollas y desde FES daremos la

difusién necesaria a tu trabajo.

Ademas, FES esta abierta a la cola-

boracién con otras entidades y
organismos en la puesta en marcha
de iniciativas e ideas innovadoras
que coincidan con la consecucion

de nuestros fines.

Para todo esto y de forma perma-
nente, tenemos abierto nuestro
correo electrénico
(asocacionfes@gmail.com) en el
que recogeremos tus datos y nos
pondremos en contacto contigo
con el fin de concretar tu participa-
cion.

Ademas te daremos de alta en
nuestra base de datos y te informa-
remos regularmente de las activida-
des que estamos desarrollando y
recibiras todos los meses este
boletin informativo en el que inclui-
remos actividades, cursos, nuevas
campanas, etc., que sin duda seran

de tu interés.

En FES pueden participar
todas aquellas personas que
estén interesadas en el de-
sarrollo de actividades y
programas de educacion
para la Salud



